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2.КОНЦЕПТУАЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 
«... Каждый наш день связан с историей — благодаря множеству событий 

прошлого мы сегодня живем, мы сегодня такие, какие мы есть; мы сохранились как народ, 
со своей верой, своей традицией, своей богатейшей духовной культурой. 

Все мы и каждый из нас в отдельности суть продолжение истории еврейского народа!» 

Раввин Адин Штейнзальц (1937–2014) 

 

 

 

   2.1. Пояснительная записка 

 

         Историко-культурное наследие - это материальные и духовные ценности, созданные в 

прошлом и имеющие значение для сохранения и развития самобытности народа, его вклада в 

мировую цивилизацию. К таким ценностям, несомненно, относится и традиция. 

         Каждый народ имеет свои традиции и обычаи, которые существовали еще в глубокой 

древности. 

         Еврейский народ существует уже более трех тысяч лет. Его образ жизни и философия, 

моральные нормы и календарь, обучение детей и взгляд на историю — все это и многое другое 

объединяется понятием «еврейская традиция». 

         Еврейская традиция основана на авторитете прошлого, элементов социально-

культурного и исторического наследия, преемственности опыта поколений, времен и эпох, 

выступает посредником между современностью и прошлым, является неиссякаемым 

источником знаний и мудрости, доставшиеся от предков, одновременно, и то, что, мы создаем 

сегодня, чтобы передать будущим поколениям. 

         Горские евреи – это субэтническая группа евреев, которая сформировалась на Северном 

и Восточном Кавказе. Это один из самых сплочённых народов в мире с очень развитым 

чувством взаимовыручки и поддержки. История горских евреев — это не только свидетельство 

выживания в сложных исторических условиях, но и демонстрация удивительной способности 

сохранять свою идентичность, язык и традиции в окружении множества разнородных культур 

и подвергаясь сильному внешнему давлению. 

  Горских евреев характеризует уникальная культура, которая сформировалась благодаря 

собственным знаниям и представлениям о жизни, а также под влиянием других народов. 

     Столетиями складывался и своеобразный язык горских евреев – джуури. Джуури 

является исчезающим языком и классифицирован как «безусловно находящийся под угрозой 

исчезновения язык». ЮНЕСКО включила его в «Атлас вымирающих языков». Язык джуури — 

еврейский этнолект иранского происхождения, имеющий значительные пласты лексики 

семитского происхождения, а также позднейших тюркских, кавказских и русских 

заимствований. Джуури — не наречие и не диалект, а полноценная языковая система, имеющая 

литературную традицию. 

         Изучение исторического наследия, поддержание многовековых традиций, сохранение 

языка джуури — это первый шаг на пути понимания и приобщения к этой интересной 

культуре. 

         В современное время горские евреи демонстрирует устойчивость, способность к 

культурному диалогу и активное участвует в жизни общества. Они стремятся объединить 

поколения, развивать традиции и представлять свою историю в культурном пространстве. 

   

 

 

 

 

 

https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%AE%D0%9D%D0%95%D0%A1%D0%9A%D0%9E


         2.2. Актуальность программы 

    

         Программа «Традиции, историческое наследие горских евреев и современность» (далее - 

программа) имеет особую значимость для духовно-нравственного воспитания участников 

программы, последовательного развития и укрепления их ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, формирования способности оценивать и сознательно выстраивать 

эстетические отношения к себе и другим людям, воспитания любови к Отечеству, миру в 

целом, уважения к предкам, интереса к традициям и обычаям, истории еврейского народа. 

Также программа формирует чувство толерантности, уважение к другим народам, их 

традициям. 

 

         2.3. Отличительные особенности  

 

 Комплексный характер, доступность и практичность, что превращает участие в 

положительный эмоциональный настрой, во время которого участники могут 

пообщаться друг с другом в непринуждённой обстановке. Программа составлена так, что 

дает возможность присоединиться на любом отрезке реализации программы по желанию 

участников.  

 Возможность окунуться в мир еврейских традиций и праздников, узнать много нового 

и интересного посредством знакомства с еврейской традицией в последовательности, 

составляющей ее календарную и событийную основу. 

  Развитие творческих способностей и эмоциональной сферы, формирование 

ценностно-смысловых мировоззренческих основ, расширение знаний по традиции, 

литературе, истории горских евреев,  

 Возможность использования объектов прошлого в современной культуре. 

2.4. Цель и задачи программы   

 

  Целями программы являются: 

 Создание и развитие проектов ознакомления представителей общины с историей, 

традицией и культурой горских евреев.  

 Создание условий для ознакомления с языком горских евреев – джуури, его 

сохранения, популяризации и развития. 

 Введение в мир еврейских традиций и традиционной культуры через творческую, 

интеллектуальную, общественную и другие виды деятельности и положительный 

эмоциональный настрой. 

 Сохранение традиций еврейского национального быта и традиционной кухни. 

 

 Создание и развитие проектов, направленных на сближение поколений и передачу 

традиционных духовно-нравственных ценностей от старших поколений к младшим, 

приобщение молодежи к культуре и исторической памяти; 

 

 Установление связи с другими социальными институтами еврейской культуры 

(еврейскими общинными центрами). 

 



 Формирование культуры здорового и активного образа жизни в молодежной среде, 

ответственной позиции за сохранение и укрепление собственного физического и 

духовного здоровья. 

 

   Формирование стойкого неприятия идеологии терроризма и экстремизма в 

различных их проявлениях, противодействие обострению межнациональных и 

межконфессиональных конфликтов. 

 

 

 

Для достижения поставленных целей необходимо решить следующие Задачи: 

 

• организовать ознакомление с еврейскими праздниками, традициями их проведения, 

обычаями горских евреев, еврейской литературой и искусством, историческим 

прошлым; 

 

• дать представление о законах еврейской жизни, опыте поколений, о еврейском 

календаре и цикле жизни, обеспечить знакомство с еврейской традицией в 

последовательности, составляющей ее календарную и событийную основу;  

 

• сохранить традиции еврейского национального быта и традиционной кухни в 

современной семье; 

 

• обеспечить возможность нормальной национальной самоидентификации, которая 

невозможна без знаний основ традиций и интереса к национальному языку и культуре, 

сохранение традиций, обычаев в семье;  

 

• создать условия для формирования у подрастающего поколения уважения к другим 

традициям и культуре, целостного взгляда на мир; 

 

• обеспечить условия для сохранения, популяризации и развития языка горских евреев 

джуури;  

 

• формировать навыки сотрудничества в совместной работе, укреплять семейные и 

дружеские связи на основе совместной деятельности; 

 

• организовать содержательный культурный досуг и оздоровительный отдых; 

 

• установить связи с другими социальными институтами еврейской культуры, в том 

числе еврейскими общинными центрами. 

 

 

2.5. Формы реализации программы 

   

  Организация, подготовка и проведение: 

• национальных традиционных праздников; 

• мероприятий, связанных с традиционной еврейской кухни (мастер классов по 

приготовлению кошерных блюд и кондитерских изделий) с особенностями традиций 

кухни горских евреев; 

• церемонии еврейского совершеннолетия и традиционной еврейской свадьбы; 

• тематических творческих встреч и вечеров, выставок, викторин, конференций и 

круглых столов и т.д.; 



• индивидуальных и коллективных/групповых лекций, семинаров, вебинаров, бесед; 

• мероприятий с использованием разнообразных инновационных интерактивных 

методов в том числе ресурсов Интернета (в онлайн режиме на официальном сайте 

организации и соцсетях); 

• досуговых и оздоровительных мероприятий, в том числе выездных; 

• просмотра кинофильмов на социальные темы, кинолектория; 

• тематических творческих вечеров и встреч с деятелями культуры; 

• создание условий для занятия в кружках, клубных формированиях и любительских 

объединениях; 

• других мероприятий по сохранению исторического наследия и развитию национальных 

традиций в иных формах, в том числе благотворительных. 

 

2.6. Результаты реализации программы 

 

Ожидаемыми результатами реализации программы должны стать: 

• сохранение национальной самобытности, развитие, изучение и популяризация 

еврейской культуры, языка и обычаев горских евреев; 

• знание и понимание основных образов еврейской традиционной культуры, основных 

сюжетов и персонажей истории; 

• появление устойчивого положительного интереса к истории, культуре и ценностям 

горских евреев;  

• знание названий и сроков, понимание смысла праздников еврейского календаря; 

• расширение и углубление знаний семейного быта и традиционной еврейской семьи; 

• стремление к изучению и распространению языка горских евреев джуури, 

приобретение навыков общения на джуури; 

• знакомство с языком иврит, приобретение навыков элементарного общения; 

• приобщение к народным традициям через знакомство с национальной кухней; 
• познания традиций еврейского национального быта и традиционной еврейской семьи; 
• успешная адаптация в современном многокультурном обществе; 

• повышения уровня толерантности; 

• расширение знаний о традиционных видах спорта и танца; 

• стремление к сохранению и укреплению здоровья; 

• понимание необходимости благотворительной помощи и милосердия, укрепление 

желания осуществлять благотворительную деятельность;  
• установление и поддержание международных связей и контактов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Описание программы 

 

        Программа включает в себя три модуля, каждый из которых предполагает организацию 

деятельности по различным направлениям.  

 

 Первый модуль – «Традиции и историческое наследие» 

 Второй модуль – «Дети в мире традиций» 

 Третий модуль – «Традиции и молодежь» 
 

 

3.2. Содержание модулей. Направления деятельности программы 

и формы реализации 

 

Первый модуль: «Традиции и историческое наследие» 

 

        Модуль ориентирован для всех желающих, представителей всех возрастных групп (от 

молодых до пожилых), при условии использования с возрастными особенностями форм и 

направлений работы. Создает благоприятную возможность для участников программы 

ознакомится с историей горско-еврейского народа и его традицией, языком горских евреев, 

философией еврейского мировоззрения и культурой, и многое другое. 

 

Модуль Направления 

деятельности 

Форма реализации 

«Традиции и 

историческое 

наследие» 

 

1.Духовно-нравственное 

направление «Еврейское 

мировоззрение». 

 

- знакомство с историей, культурой, 

бытом и традицией еврейских общин 

мира, в том числе горских евреев;   

- организация работы по сбору и 

сохранению книг о традициях, культуре, 

истории еврейского народа, в том числе 

горских евреев, проведение досуга за 

чтением книг; 

- беседы семинары, в т.ч. выездные, 

вебинары, общие лекции по знакомству с 

истоками, обычаями, порядком и 

традициями проведения праздничных 

мероприятий, еврейский календарь — 

строение еврейского календаря, место 

праздников в еврейском календаре; 

- организация, подготовка и проведение 

праздничных мероприятий в т.ч. и на 

выездных площадках в 

последовательности составляющей ее 

календарную и событийную основу; 

- организация, подготовка и проведение 

мероприятий, в т.ч. и на выездных 

площадках, церемонии еврейского 

совершеннолетия; 

-знакомство с традиционным 

устройством синагоги как центра 

общиной жизни и историей ее 



возникновения; 

- знакомство с еврейской атрибутикой, 

беседы о традициях и правилах 

использования предметов еврейской 

атрибутики и предметов культа; 

 - участие в издании тематической 

печатной продукции (книг, журналов, 

газет и др.); 

 - мероприятия по сохранению, изучению 

языка горских евреев джуури (фестивали, 

конкурсы, викторины, конференции); 

- литературные вечера, творческие 

встречи с деятелями культуры, 

историко-этнографические чтения; 

- организация тематических фестивалей; 

- музыкальные вечера, театрализованные 

представления, художественные 

выставки, показ тематических 

кинофильмов; 

-иные мероприятия 

2.Культурно-досуговое 

направление «Семейные 

ценности и традиции» 

- знакомство с национальной-

традиционной кухней, беседы о кашруте, 

традиционных основах/законах кошерной 

кухни; 

- проведение мастер-классов по 

приготовлению традиционных блюд и 

кондитерских изделий, традиционная 

выпечка халы; 

-  традиционные Шабатние трапезы; 

посещение музеев, тематических 

выставок и кинопоказов; 

- беседы о традициях еврейского дома и 

особенностях горско-еврейской семьи. 

- иные мероприятия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Второй модуль – «Дети в мире традиций» 

 

        Модуль ориентирован для детей в возрасте от 6 до 13 лет. Создает благоприятную среду 

для ознакомления с традицией и историческим прошлым, культурой и языком горских евреев, 

как основы духовно-нравственного становления личности, интеллектуального и физического 

развития детей через включения их в творческую, спортивную, интеллектуальную, 

общественную и другие виды деятельности. 

 

 

Модуль Направления 

деятельности 

Форма реализации 

2.«Дети в мире 

традиций» 

 

Организация работы в формате «Детский клуб «СИМХА»: 

1.Духовно-

нравственное 

направление 

«Прикоснись к 

истокам с детства»  

 

 

- мероприятия, посвящённые памятным 

датам, героям и событиям истории 

горских евреев; 

- организация тематических бесед и 

дискуссий, где дети могут свободно 

выражать свое мнение и учиться 

уважительно относиться к позициям 

других; 

- квесты и викторины на темы истории, 

литературы, искусства, которые 

развивают познавательную активность, 

расширяют кругозор и знания культурной 

и духовной жизни; 

- реализация проектов, направленных на 

исследование и решение конкретных 

социальных и этических проблем, что 

развивает самостоятельность и 

ответственность; 

- иные мероприятия. 

  

2.Досугово-

развлекательное 

направление «В мире 

прекрасного». 

 

 

- занятия в объединениях и студиях с 

использованием игр, игровых ситуаций, 

летней игровой площадки;  

- изобразительная деятельность, 

декоративно-прикладное творчество, 

коллективные творческие работы (дела). 

-организация театральных представлений 

и музыкальных концертов, литературной 

гостиной; 

- обучение национальным танцам 

(лизгинка) и навыкам игры на 

национальных музыкальных 

инструментах; 

- совместная деятельность с родителями: 

дни семейного отдыха, совместные 

семейные праздники, выставки семейного 

творчества; 

-  кулинарные мероприятия – участие в 

кулинарных мастер-классах по 



приготовлению блюд национальной 

традиционной кухни и др.; 

-организация спортивно-оздоровительных 

мероприятий: спортивные эстафеты и 

турниры по традиционным видам спорта, 

подвижные спортивные игры и др.; 

 

 

 

Третий модуль – «Традиции и молодежь» 

 

Модуль ориентирован на молодых людей в возрасте от 14 лет. Создает благоприятную 

среду для ознакомления молодежи всех возрастов с традицией и культурой горских евреев, как 

основы духовно-нравственного становления личности. Вводит в мир еврейских традиций и 

традиционной культуры через творческую, интеллектуальную, общественную и другие виды 

деятельности и положительный эмоциональный настрой.  

 

 

Модуль Направления 

деятельности 

Форма реализации 

4.«Традиции и 

молодежь» 

 

Организация работы в формате «Молодежный клуб «STMEGI 

JUNIOR»: 

1.Духовно-

нравственное 

направление «Живая 

нить традиций»  

 

 

- мероприятия, посвящённые памятным 

датам, героям и событиям истории 

горских евреев; 

-  организация тематических бесед и 

дискуссий, где молодые люди могут 

свободно выражать свое мнение и 

учиться уважительно относиться к 

позициям других. 

- квесты и викторины на темы истории, 

литературы, искусства, которые  

развивают познавательную активность, 

расширяют кругозор и знания культурной 

и духовной жизни; 

- ролевые и деловые игры для 

моделирования жизненных ситуаций и 

выработки правильных решений; 

- реализация проектов, направленных на 

исследование и решение конкретных 

социальных и этических проблем, что 

развивает самостоятельность и 

ответственность; 

- иные мероприятия. 

  

2.Досугово-

развлекательное 

направление «Мир 

чудесен!». 

 

-изобразительная деятельность, 

декоративно-прикладное творчество, 

коллективные творческие работы (дела). 

-организация театральных представлений 

и музыкальных концертов, литературной 



гостиной, тематических кинопоказов и 

творческих встреч; 

- обучение национальным танцам 

(лизгинка) и навыкам игры на 

национальных инструментах; 

-  кулинарные мероприятия – участие в 

кулинарных мастер-классах по 

приготовлению блюд национальной 

традиционной кухни и др.; 

- беседы, лекции о формировании 

потребности в здоровом образе жизни; 

-организация спортивно-оздоровительных 

мероприятий: спортивные эстафеты и 

турниры по традиционным видам спорта, 

подвижные спортивные игры, шахматные 

турниры и др. 

 

 

 

 

4.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

            4.1. Описание системы управления реализацией программы 

 

В ходе реализации Программы предполагается использовать систему средств, которая 

включает несколько основных компонента: финансовый, материально-технический и 

организационный. 

  Основным условием успешного выполнения Программы является эффективное 

сотрудничество всех вовлеченных в ее реализацию сторон, а также ориентация всех 

мероприятий Программы на достижение конкретных результатов.  

Управление реализацией Программы в целом осуществляется Заместителем 

исполнительного директора, руководителем Общинного центра. 

Ответственными исполнителями Программы являются Координатор программы и 

специалисты по проектам РОО «Объединение горских евреев».  

Исполнителями являются: РОО «Объединение горских евреев», физлица, ИП, 

организации, заключившие контракты (договоры) с РОО «Объединение горских евреев» на 

оказание услуг по исполнению программных мероприятий, а также добровольцы (волонтеры). 

 

 

 


