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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела  

паспорта программы 

 

1. Наименование программы «ЕВРЕЙСКИЕ ТРАДИЦИИ И ИСТОРИЧЕСКОЕ 

НАСЛЕДИЕ». 

 

2. Дата принятия решения о 

разработке программы, дата 

утверждения (наименование и 

номер соответствующего 

нормативного акта) 

 

Утверждена Общим собранием членов РОО 

«Объединение горских евреев» 

Протокол № 14 от 24 января 2023 г. 

3. Тип программы Целевая 

4. Цель программы Организация и проведение мероприятий по 

сохранению и развитию еврейских традиций.   

5. Задачи программы Проведение мероприятий по сохранению и 

развитию традиций и обрядов горских евреев, 

связанных с многофункциональным блоком задач.   

6. Срок реализации программы 2023 - 2025 г.г. 

7. Перечень мероприятий Согласно календарному плану мероприятий.  

Утверждается Советом Организации на каждый 

календарный год. 

 

8. Источники финансирования Источники формирования имущества 

Организации в соответствии с Уставом 

Организации. 

9. Лимит финансирования В соответствии со сметой, утверждаемой Советом 

Организации на каждый календарный год. 

 

10. Законодательная база для разработки 

программы 

- Конституция РФ, "Основы законодательства 

Российской Федерации о культуре" (утв. ВС РФ 

09.10.1992 N 3612-1), Федеральный закон "О 

некоммерческих организациях" от 12.01.1996 N 7-

ФЗ, Федеральный закон "Об общественных 

объединениях" от 19.05.1995 N 82-ФЗ, другие 

нормативно правовые акты РФ; 

- Устав РОО «Объединение горских евреев». 

11. Участники программы Представители еврейской общины г. Москвы и 

гости столицы, общественные и иные 

организации 

12. Ответственные исполнители  

программы  

Заместитель исполнительного директора, 

руководитель Общинного центра; координатор 

программ, специалист по проектам 

13. Контроль за организацией и 

реализацией программы 

Совет РОО «Объединение горских евреев» 

Президент РОО «Объединение горских евреев» 



2. КОНЦЕПТУАЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка 

 

         Еврейский народ существует уже более трех тысяч лет. Его образ жизни и философия, 

моральные нормы и календарь, обучение детей и взгляд на историю — все это и многое другое 

объединяется понятием «еврейская традиция». 

         Еврейская традиция основана на авторитете прошлого, элементов социально-

культурного и исторического наследия, преемственности опыта поколений, времен и эпох, 

выступает посредником между современностью и прошлым, является неиссякаемым 

источником знаний и мудрости, доставшиеся от предков, одновременно, и то, что, мы создаем 

сегодня, чтобы передать будущим поколениям. 

        Каждый народ имеет свои традиции и обычаи, которые существовали еще в глубокой 

древности. Евреи не являются исключением. Еврейские традиции и обычаи — это первый шаг 

на пути понимания и приобщения к этой интересной культуре. 

 
«... Каждый наш день связан с историей — благодаря множеству событий 

прошлого мы сегодня живем, мы сегодня такие, какие мы есть; мы сохранились как народ, 

со своей верой, своей традицией, своей богатейшей духовной культурой. 

Все мы и каждый из нас в отдельности суть продолжение истории еврейского народа!» 

 

 

2.2. Актуальность программы 

    

         Проблема духовно-нравственного воспитания растущего поколения всегда была 

актуальной. Духовно-нравственное воспитание — это формирование ценностного отношения к 

жизни, обеспечивающего устойчивое, гармоничное развитие человека, включающее в себя 

воспитание чувства долга, справедливости, ответственности и других качеств, способных 

придать высокий смысл делам и мыслям человека. 

         Программа «Еврейские традиции и историческое наследие» имеет особую значимость 

для духовно-нравственного воспитания участников программы, последовательного развития и 

укрепления их ценностно-смысловых мировоззренческих основ, формирование способности 

оценивать и сознательно выстраивать эстетические отношения к себе и другим людям, 

воспитывает любовь к Отечеству, миру в целом, уважение к предкам, интерес к традициям и 

обычаям, истории еврейского народа. Также программа формирует чувство толерантности, 

уважение к другим народам, их традициям. 

 

2.3. Цель программы  

        

Программа составлена с целью организации и проведения мероприятий по сохранению и 

развитию еврейских традиций, а именно: 

 

• содействие сохранению традиций и обрядов горских евреев и их преемственности; 

• содействие в ознакомление с историей горских евреев; 

• создания условий для ознакомления с языком горских евреев - «Джуури»; 

• привлечение представителей еврейской общины для ознакомления с еврейской 

традицией в последовательности составляющей ее календарную и событийную основу; 

• ввести всех желающих представителей горско-еврейской общины в мир еврейской 

традиции и истории через знакомство с основными источниками иудаизма — ТаНаХ, 

Мишна, Талмуд; 

• реализовать деятельный подход через личное проживание ключевых событий еврейской 

традиции и исторического наследия; 

• сформировать у подрастающего поколения интерес и любовь к еврейской национальной 



культуре, языку, народному творчеству, обычаям, традициям и истории; 

• сохранение традиций еврейского национального быта; 

• создание предметно-развивающей среды с элементами еврейской культуры; 

• организация процесса по приобщению детей и родителей к истории, традициям, 

обычаям, праздникам еврейского народа, еврейской литературе, искусству, играм; 

• установление связи с другими социальными институтами еврейской культуры 

(еврейские общинные центры). 

 

Задачи программы 

 

• обеспечить ознакомление членов общины с основами по традиции еврейского народа; 

• познакомить представителей еврейской общины с основными правилами и обычаями 

традиционной еврейской жизни, опыте поколений; 

• привить подрастающему поколению духовно-нравственные чувства, навыки применения 

полученных познаний; 

• создать условия для формирования у подрастающего поколения уважения к другим 

традициям и культуре, формировать целостный взгляд на мир; 

• обеспечить условия для развития языка горских евреев «Джуури»; 

• развить кругозор, познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности 

представителей горско-еврейской общины; 

• формировать навыки сотрудничества в совместной работе, укреплять семейные и 

дружеские связи на основе совместной деятельности; 

• познакомить с еврейскими обрядами, праздниками, традициями их проведения; 

• познакомить представителей общины со звучанием языка иврит, дать навыки 

элементарного общения, привить любовь и интерес к культуре, желание приобретать 

познания в этой области; 

• обеспечить возможности нормальной национальной самоидентификации, которая 

невозможна без знаний основ традиций и интереса к национальному языку и культуре. 

 

2.4. Формы реализации программы 

   

  Организация, подготовка и проведение: 

• национальных праздников; 

• традиционной еврейской кухни (приготовление кошерных блюд и кондитерских 

изделий); 

• церемонии еврейского совершеннолетия; 

• церемонии традиционной еврейской свадьбы; 

• творческих встреч и вечеров, выставок — фотовыставок, картин/галерей и т.д.; 

• индивидуальных и коллективных/групповых лекций, семинаров, вебинаров, бесед в т.ч. 

частных; 

• открытых, досуговых и выездных мероприятий; 

• викторин по еврейской культуре и знаний традиций, мастер классов; 

• просмотр документальных и художественных фильмов; 

• мероприятий по сохранению и развитию национальных традиций и обрядов; 

• иных мероприятий и в иных формах. 

 

2.5. Результаты программы 

 

Ожидаемые результаты реализации программы должны стать познания и понимание: 

• названий, сроков и смысла праздников еврейского календаря; 

• основных событий, описанных в классических еврейских источниках; 

• содержания и сущности классических еврейских источников; 



• основных образов еврейской традиционной культуры; 

• основных ритуалов еврейской традиции; 

• обычаев различных еврейских общин; 

• преемственности в еврейской традиции; 

• еврейский дом и связь с семьей; 

• современной окружающей реальности и вызовов эпохи. 

 

3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

  3.1. Направления деятельности программы и формы реализации 

 

        Программа включает в себя три модуля, каждый из которых предполагает организацию 

деятельности по различным направлениям. В них участвуют представители всех возрастных 

групп при условии использования с возрастными особенностями форм и направлений работы. 

 

1. «Книга — источник еврейской мудрости». 

2. «Кошерная еда в кулинарной традиции еврейского народа». 

3. «Еврейское мировоззрение». 

 

1. «КНИГА — ИСТОЧНИК ЕВРЕЙСКОЙ МУДРОСТИ» 

 

Пояснение 

        Еврейский народ издревле называют «народом Книги».  Он привнес в мир Тору, является 

частью Библии. Библия в переводе с греческого – книга. Это творение называют Книгой Книг. 

У еврейского народа связь с книгой необычайно глубока. На протяжении всей истории 

еврейского народа, большей частью, прошедшей вдали от родной земли, книга была хранителем 

культуры и духовности, источником знаний и мудрости, залогом жизни целого народа и 

сохранения его самосознания. 

        В сохранившихся до наших дней и приумноженное поколениями, совершенно невероятное 

разнообразие книг, включающее в себя раввинистическую и художественную литературу, 

философию и экзегетику – море текстов. И это «море» сохранилось в фантастическом 

разнообразии для всех желающих. 
 

 «…Она написана и запечатана печатью мудрости, и цель ее научить человека познанию. 

     Книга должна стать инструментом, который поможет человеку исправить свои качества и поступки» 
 

 

         Работа в соответствии с данным модулем ведется в направлении: 

         - «Еврейская библиотека» 

  

         Реализация направления происходит в следующих формах: 

     -  этические, духовные, философские и исторические беседы, семинары, общие лекции 

по трудам великих мудрецов еврейского народа; 

    -   участие в издании печатной продукции (книг, журналов, газет и др.);  

             -  знакомство и беседы, семинары, лекции о культуре, литературе, искусстве и др.;    

              -  проведение досуга за чтением книг о традициях, культуре, истории еврейского 

народа, а также художественной литературы, газет и журналов; 

             -  выездные мероприятия; 

             -  в иных формах. 

 

        Направление реализуется по интересующему кругу тем, докладчиками/авторами 

становятся как сами представители/члены общины, так и приглашенные гости (деятели 

культуры, искусства и др.).         



            2. «КОШЕРНАЯ ЕДА В КУЛИНАРНОЙ ТРАДИЦИИ ЕВРЕЙСКОГО НАРОДА» 

 

Пояснение 

         Еврейская традиционная кухня уникальна и разнообразна. Древняя гастрономическая       

культура, обладающая собственными правилами, традициями, помогает удерживать еврейский 

народ, рассеянный по миру, в определенной целостности. Ее история неотделима от истории 

самого народа. В традициях приготовления пищи еврейского народа сформировались свои 

излюбленные приемы и особенности, иногда диктуемые условиями местности проживания, 

иногда религиозными правилами и обычаями. 

         Система кошерного питания – это древнейшие, бережно сохраняемые сокровища мудрости 

еврейского народа. Одна из главных целей кашрута: продуманное, рациональное, здоровое 

питание. В пищу допускается только экологически полезный продукт, который полностью 

гармонирует с организмом человека и отвечает всем законам кашрута. Кашрут — система 

правил, определяющих соответствие чего-либо, требованиям Галахи - еврейского Закона. Слово 

«кашрут» на иврите означает «пригодный». Пища, разрешенная евреям, называется кошерной. 

Поэтому еврейская национальная кухня и кошерная еда – не одно и то же, но любое 

национальное блюдо обязательно готовится по законам Кашрута. 

Добро пожаловать в мир еврейской кулинарии. Он гораздо сложнее и разнообразнее, чем 

принято думать, и совершенно точно не ограничивается одними закусками, соленьями-

вареньями и мясными деликатесами. За более чем три тысячи лет еврейский народ — который 

то рассеивался по миру, то собирался вместе — прекрасно приспособил кулинарные традиции 

земель, на которых жил, к кашруту, еврейским праздникам и обычаям. 

 

   Работа в соответствии с данным модулем ведется в направлении: 

         - «Кошерная кухня с традиционными рецептами для всех» 

 

         Реализация направления происходит в следующих формах: 

             -  приготовление традиционных блюд и кондитерских изделий; 

-  мастер классы для девушек и женщин; 

-  кулинарная «школа» для детей; 

-  традиционная выпечка халы; 

-  лекции, семинары, беседы о кашруте, традиционных основах/законах кошерной кухни; 

-  традиционные Шабатние трапезы; 

-  мероприятия в иных формах. 

 

               

3. «ЕВРЕЙСКОЕ МИРОВОЗРЕНИЕ» 

 

Пояснение 

         «Еврейское мировоззрение» - выражение, с которым порой встречаешься, невольно 

вызывает недоумение, не только подчеркнутой национальной принадлежностью, но и тем, что 

никакой другой народ на свой особый взгляд на мир до сих пор не претендовал. Однако, недаром 

еврейский народ считается «народом Книги» – Тора, Талмуд, которые и являются источником 

особого еврейского взгляда на мир и которые представляются для евреев и руководством, и 

философией, и историей. 

         Видеть мир с еврейской точки зрения – как это? В чем соль еврейского подхода к жизни? 

Какие важные и удивительные моменты можно заметить, посмотрев на проблемы и успехи 

с другой точки зрения? 

        Зачастую, не понимая определенные особенности еврейских традиций и культуры, нам 

сложно понять, почему именно так, а не иначе проводят определенные еврейские обряды, и 

почему евреи, празднуют «новый год», именно таким образом. Через призму еврейского взгляда 

мы будем исследовать самые разные важные для каждого темы: семья и отношения, финансы и 



карьера, история, духовность и философия еврейского мировоззрения, традиция и культура и 

многое другое. 

       Еврейский взгляд - уникальная возможность разобраться в этих непростых вопросах и в 

общении с интересными гостями получить ответы на актуальные именно для вас вопросы. 

        

   Работа в соответствии с данным модулем ведется в следующих направлениях: 

 

         - «Путешествие по ТАНАХу» 

            Реализация направления происходит в следующих формах: 

 

           -  беседы, семинары в т.ч. выездные, вебинары, общие лекции по знакомству с историей 

               иудаизма и основами еврейского закона; 

           -  проведение досуга за чтением книг о традициях, культуре, истории еврейского 

               народа; 

             -  в иных формах. 

 

          - «Мир еврейской атрибутики» 

             Реализация направления происходит в следующих формах: 

 

– знакомство с еврейской атрибутикой, предметами традиционного домашнего 

обихода и предметами культа; 

– знакомство с национальной-традиционной одеждой; 

– знакомство с традиционным устройством синагоги как центра общиной жизни 

и историей ее возникновения; 

– беседы, семинары в т.ч. выездные, вебинары, общие лекции о традициях и 

правилах использования предметов еврейской атрибутики и предметов культа; 

– и в иных формах. 

 

           - «Еврейские праздники — истоки и традиции» 

              Реализация направления происходит в следующих формах: 

 

– организация, подготовка и проведение праздничных мероприятий в т.ч. и на 

выездных площадках в последовательности составляющей ее календарную и 

событийную основу; 

– беседы семинары в т.ч. выездные, вебинары, общие лекции по знакомству с 

истоками, обычаями, порядком и традициями проведения праздничных 

мероприятий, еврейский календарь — строение еврейского календаря, место 

праздников в еврейском календаре; 

– в иных формах. 

 

          - «Бар/Бат — Мицва» 

              Реализация направления происходит в следующих формах: 

 

– организация, подготовка и проведение мероприятий в т.ч. и на выездных 

площадках церемонии еврейского совершеннолетия; 

– беседы, семинары в т.ч. выездные, вебинары, общие лекции по знакомству с 

истоками, обычаями, обрядами, порядком и традициями проведения церемонии 

еврейского совершеннолетия; 

– в иных формах. 

 

          - «Мой личный наставник» 

             Реализация направления происходит в следующих формах: 



 

– индивидуальные и коллективные беседы, знакомства, семинары в т.ч. выездные, 

вебинары, общие лекции на различные темы в т.ч. - экономика и общество, 

традиции еврейского дома и семьи, толерантность и уважение к традициям и 

культурам других народов и др.; 

– в иных формах. 

 

         Направление реализуется по интересующему кругу тем, докладчиками/авторами 

становятся как сами представители/члены общины, так и приглашенные гости (деятели 

культуры, искусства и др.). 

 

           - «Мир наших отцов» 

              Реализация направления происходит в следующих формах: 

– знакомство с историей, культурой, бытом и традицией еврейских общин мира;   

– беседы, семинары, общие лекции в т.ч. выездные, вебинары, по знакомству с 

историей, обычаями и традициями еврейских местечек; 

– знакомство с традиционным устройством синагоги как центра общиной жизни 

еврейских местечек; 

– в иных формах. 

 

          Направление реализуется по интересующему кругу тем, докладчиками/авторами 

становятся как сами представители/члены общины, так и приглашенные гости (деятели 

культуры, искусства и др.). 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

            4.1. Описание системы управления реализацией программы 

 

В ходе реализации Программы предполагается использовать систему средств, которая 

включает несколько основных компонента: финансовый, материально-технический и 

организационный. 

  Основным условием успешного выполнения Программы является эффективное 

сотрудничество всех вовлеченных в ее реализацию сторон, а также ориентация всех 

мероприятий Программы на достижение конкретных результатов.  

Управление реализацией Программы в целом осуществляется Заместителем 

исполнительного директора, руководителем Общинного центра.  

Ответственными исполнителями Программы являются Координатор программ и 

специалист по проектам РОО «Объединение горских евреев».  

Исполнителями являются: РОО «Объединение горских евреев», физлица, ИП, 

организации, заключившие контракты (договоры) с РОО «Объединение горских евреев» на 

оказание услуг по исполнению программных мероприятий, а также добровольцы (волонтеры). 

 


